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     Аннотация: Выращивание цитрусовых, особенно лимона (Citrus limon), в 

условиях закрытого грунта становится всё более актуальным в регионах с 

умеренным и холодным климатом. В данной статье мы рассматриваем основные 

принципы и технологии, которые обеспечивают успешное культивирование 

этого растения в теплицах. Особое внимание уделяется созданию оптимального 

микроклимата, правильному выбору сортов и эффективной системе ухода. 

Понимание этих агротехнических приёмов необходимо для получения высокого 

и качественного урожая. Статья предназначена для студентов агрономических и 

садоводческих специальностей, а также для всех, кто интересуется 

выращиванием цитрусовых. 

       Ключевые слова: лимон, теплица, цитрусовые, агротехника, микроклимат, 

освещение, вредители, выращивание. 

       Лимон — это вечнозелёное плодовое дерево, которое в природе 

произрастает в субтропических и тропических регионах. Однако, благодаря 

развитию современных агротехнологий, его стало возможным выращивать и в 

регионах с более суровым климатом, в условиях закрытого грунта. 

Выращивание лимона в теплицах позволяет создать идеальный микроклимат, 

защищая растение от низких температур, резких перепадов влажности и 

вредителей. Это обеспечивает возможность круглогодичного получения свежих 

плодов. Успех выращивания лимона в теплице зависит от точного контроля над 

ключевыми параметрами окружающей среды. 
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1. Температура. Лимон — теплолюбивое растение. Оптимальная 

температура для его роста и плодоношения составляет от +18°C до +25°C 

днём и не ниже +12°C ночью. Для цветения и завязывания плодов 

необходима температура +18–20°C. Зимой температуру можно снизить до 

+10°C, чтобы обеспечить период покоя, который способствует лучшему 

плодоношению в следующем сезоне. Для поддержания стабильного 

температурного режима в теплицах используют системы отопления и 

вентиляции. 

2. Освещение. Лимон очень светолюбив. В условиях теплицы, особенно в 

зимний период, естественного света может быть недостаточно. Поэтому 

необходимо использовать системы дополнительного освещения. 

Идеальным вариантом являются светодиодные или натриевые лампы, 

которые обеспечивают полный спектр света, необходимый для 

фотосинтеза. Длительность светового дня должна составлять не менее 12 

часов. 

3. Влажность воздуха. Лимон предпочитает высокую влажность воздуха 

(60-70%). Низкая влажность может привести к опаданию цветков и 

завязей, а также к поражению вредителями, такими как паутинный клещ. 

Для поддержания влажности используют системы туманообразования или 

просто опрыскивают растения. 

Для выращивания в теплицах подходят не все сорта лимона. Предпочтение 

следует отдавать низкорослым, ремонтантным сортам, способным 

плодоносить несколько раз в год. 

 Сорта: Одни из самых популярных сортов для теплиц — это 

«Павловский», «Мейер» и «Пандероза». Они хорошо адаптированы к 

комнатным условиям и дают обильный урожай. 

 Почва: Лимон предпочитает лёгкие, воздухо- и водопроницаемые почвы. 

Идеальный субстрат — смесь дерновой земли, перегноя, листовой земли и 

песка в равных частях. На дно горшка или грядки обязательно укладывают 

дренажный слой. 
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 Полив: Полив должен быть регулярным, но умеренным. Застой воды 

губителен для корневой системы. Поливать следует тёплой, отстоянной 

водой. Зимой полив сокращают. 

 Подкормка: Лимон — растение, требующее регулярной подкормки. В 

период вегетации и плодоношения его подкармливают комплексными 

минеральными удобрениями, содержащими азот, фосфор и калий. Также 

полезны органические удобрения. 

 Формирование кроны: Для получения компактного и продуктивного 

дерева необходимо проводить регулярную обрезку. Она стимулирует рост 

новых побегов и помогает сформировать правильную крону. 

В условиях теплицы, где созданы идеальные условия для роста, могут активно 

развиваться и вредители, такие как тля, щитовка, мучнистый червец и 

паутинный клещ. Регулярный осмотр растений, поддержание чистоты в 

теплице и правильный микроклимат являются лучшими профилактическими 

мерами. При обнаружении вредителей используют биологические препараты 

или, при сильном заражении, инсектициды nВыращивание лимона в закрытых 

теплицах — это сложный, но увлекательный процесс, который требует 

внимательного отношения к деталям. От правильного выбора сорта и создания 

оптимального микроклимата до регулярного ухода и защиты от болезней — 

каждый этап имеет решающее значение для получения качественного урожая. 

Это не только экономически выгодное занятие, но и возможность обеспечить 

себя и свою семью свежими и полезными плодами круглый год. 
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